
Sebastian-Kneipp-Schule 
Berufsfachschule  
für Massage und Physiotherapie 

Intensivkurs Kneipp-Hydrotherapie 
 
Die Sebastian-Kneipp-Schule Bad Wörishofen bietet seit Herbst 2006 einen Intensivkurs Kneipp-
Hydrotherapie mit einem überarbeiteten Konzept an. Der Kurs wurde durch eine vorbereitende 
Selbststudienphase ergänzt und die bisherigen vier Kurswochen auf zwei Präsenzphasen reduziert. 
Dieser Kurs ist für das Gütesiegel der Abteilung Zertifizierungswesen des Kneippbund e. V. anerkannt.  
 
Lehrziel 
Die Teilnehmer sollen die physiologischen Wirkungen der Kneippanwendungen verstehen und 
befähigt werden, die gebräuchlichsten Kneippanwendungen an Patienten und Gäste fachgerecht 
abzugeben. 
 
Lehrinhalte 
Theorie: Grundlagen der Hydro-Balneotherapie; Physiologie der Hydrotherapie; Fachtheorie der 
Waschungen, Wickel, Güsse, Bäder; Krankheitsbilder; Kurwesen, wellnessgerechte Hydro- und 
Balneoanwendungen. 
Praxis: Praxis der Waschungen, Bürstenmassage, Wickel, Auflagen, Kompressen, Güsse (Flach- und 
Blitzgüsse), Teil- und Vollbäder. 
 
Unterrichtsdurchführung 
Dieser Kurs wird gemäß den Vorgaben der Ausbildungs- und Prüfungsordnung  
„Intensivkurs Kneipp-Hydrotherapie“ durchgeführt. 
 
Kursdauer  
Der Gesamtkurs setzt sich aus 3 Unterrichtsphasen zusammen: 

➢ Selbststudienphase mit Lehrbrief 
Arbeitsaufwand ca. 20 Std. 

➢ Präsenzkurs I  
(59 Unterrichtseinheiten) 

➢ Präsenzkurs II“  
(59 Unterrichtseinheiten) 

 
Kursort  
Die Kurse finden in Bad Wörishofen an der Sebastian-Kneipp-Schule statt. 
 
Veranstalter  
Sebastian-Kneipp-Schule, Bad Wörishofen  
 
Zulassung 
1.) Zum Lehrgang zugelassen werden:  

Ärzte, Heilpraktiker, Physiotherapeuten, Krankenpfleger und Masseure u. med. Bademeister 
2.) Bei Bewerbern, die nicht unter Punkt 1.) fallen, wird über die Teilnahme im Einzelfall  

entschieden. 
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Zertifikat / Teilnahmebescheinigung: 
Alle Teilnehmer die unter Punkt 1.) fallen, erhalten ein Zertifikat und eine Teilnahmebescheinigung. 
 
Teilnehmer die unter Punkt 2.) fallen, erhalten eine Teilnahmebescheinigung. 
 
Prüfung: 
Der Lehrgang schließt mit einer praktischen und schriftlichen Prüfung ab, zum Bestehen des 
Lehrganges müssen beide Prüfungsteile mit mind. der Note 4 (ausreichend) bestanden werden. 
Werden ein oder beide Teile nicht bestanden, besteht die Möglichkeit diese(n) einmal zu wiederholen. 
Das Bestehen der Prüfung wird auf der Teilnahmebescheinigung vermerkt. 
 
Termine 
Präsenzkurs I  09.11.2026 – 15.11.2026 und 
Präsenzkurs II  22.02.2027 - 28.02.2027 
 
Kurskosten/Anmeldung 
Die Kursgebühr beträgt insgesamt 980,00 €. Hierin sind Gebühren für Unterrichtsmaterialien und 
Prüfungen enthalten. Nicht enthalten sind alle anderen anfallenden Nebenkosten (Fahrtkosten, 
Übernachtung etc.). 
Bitte überweisen Sie die fällige Gebühr auf unser Konto bei  
der Sparkasse Schwaben-Bodensee: 
BIC: BYLADEM1MLM 
IBAN:  DE12 7315 0000 0000 104430 
Verwendungszweck:  „Kneipp-Intensivkurs + Nachname“. 
 
Die Anmeldung erfolgt durch Zusendung des beigefügten Anmeldeformulars und Ihrer Berufsurkunde. 
Sie erhalten umgehend eine Bestätigung Ihrer Anmeldung. Diese wird allerdings erst dann endgültig 
wirksam, wenn bis  
6 Wochen vor Lehrgangsbeginn die Kursgebühr auf unserem Konto eingegangen ist. 
 
Kursabsage 
Die SKS behält sich vor, den Kurs wegen zu geringer Beteiligung oder nicht vorherzusehenden 
Anlässen abzusagen. Die bereits bezahlten Kursgebühren werden zurückerstattet. Ein weitergehender 
Schadenersatzanspruch ist ausgeschlossen.  
 
Rücktritt 
Eine Stornierung ist generell nur schriftlich möglich. Maßgebend ist der Zeitpunkt des Einganges bei 
uns. 
Bei einer Absage bis 6 Wochen vor Kursbeginn fallen keine Kosten an.  
Bei einer Absage zwischen 4 und 6 Wochen vor Kursbeginn berechnen wir 25 %, 
zwischen 4 und 2 Wochen 40 % und innerhalb von 14 - 8 Tagen 60 % der Kursgebühr. 
Bei einer späteren Kursabsage sind die kompletten Kursgebühren fällig. 
Bei einem Rücktritt in besonders begründeten Ausnahmefällen, fällt eine Bearbeitungsgebühr von  
50,00 € an. 
Ein Ausstieg aus dem laufenden Kurs ist nicht möglich.  
 
Bei Kursabbruch besteht kein Anspruch auf Rückzahlung von Kursgebühren. 


