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Stellenausschreibung 
 

Als moderne ambulante kardiologische Rehabilitation für Patienten mit gesetzlicher oder 

privater Krankenversicherung ist es uns ein Anliegen das Leben unserer Patienten nachhaltig zu 

verändern. Weiters bieten wir sowohl Nachsorgeprogramme (z.B.: IRENA) der Rehabilitation als 

auch Präventionskurse an. Außerdem betreuen wir auch unsere externen Kunden des 

Fitnessstudios. 

Wir suchen zur Verstärkung und Bereicherung unseres Teams  
eine/n Sportlehrer (BA, MA, Diplom), Sportwissenschaftler (BA, MA, Diplom), Sport- und 

Gymnastiklehrer, Physiotherapeut (m/w/d) in Vollzeit 
 
Aufgaben unserer Sport- und Bewegungstherapeuten: 

• Anleitung und sporttherapeutische Betreuung der Rehapatienten beim Ausdauertraining 
(Ergometertraining, Lauftraining, entschärfte Spiele ohne Wettkampfcharakter) 

• Fachspezifische Vorträge für Rehapatienten 

• Selbstständige Terminvereinbarung zur Schulung von IRENA-Patienten (kardiologische 
und orthopädische Patienten) an den Geräten 

• Trainingsplanerstellung bei externen IRENA Patient*innen (kardiologische und 
orthopädische Patienten) 

• Leitung von Gruppensport mit Kleingeräten in der Gymnastikhalle 

• Leitung von Rehasportgruppen, inklusive Herzisuffizienzgruppen 

• Betreuung und Beratung der Fitnessmitglieder 

• allgemeine Pflege des technischen Equipments, Telefonservice und kundenbezogene 
administrative Tätigkeiten 

• Beratung und Gewinnung neuer Fitnesskunden 
 
Wir wünschen uns: 
Ein großes Interesse und Freude an Sport und Bewegung, um so unsere Patienten mit ihrem 

Elan anzustecken und zu animieren Sport langfristig in ihrem Alltag zu integrieren. 

Einsatzbereitschaft, Verantwortungsbewusstsein und Einfühlungsvermögen im Umgang mit 

unseren Rehabilitanden. Unsere Arbeit findet in einem multidisziplinären Team statt, weshalb 

Teamfähigkeit und Kontaktfähigkeit ein sehr wichtiger Punkt ist.  

Die Bewerber/innen sollten Erfahrung in der sporttherapeutischen Betreuung mitbringen. Nicht 

zwingend notwendig, aber von Vorteil ist Erfahrung in der sporttherapeutischen Betreuung von 

Herzpatienten. 

Wir bieten: kostenfreier Parkplatz, kostenfreie Nutzung des Fitnessbereichs, Firmenevents 

 
Falls Sie Interesse haben, freuen wir uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung per Post oder E-
Mail an: 
 
Gesundheitszentrum 7FITaugsburg  
Geschäftsführerin: Frau Giannoula Toupala 
Alfred- Nobel- Str. 4,  
86156 Augsburg  
reha@7fit-augsburg.de 
Tel: 0821 31987521 (Montag bis Freitag 8:00 bis 15:00) 
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